SKRIVA

UTVECKLA DITT SKRIVANDE (1):

Fa koll pa skrivprocessen

Att tanka efter vad det egentligen ardu gor nar du skriva ett utkast och att bearbeta texten (se till

. . e o o exempel Dysthe m 1 2011).
producerar text kan minska din skrivvanda. Du maste Dessa faser ir som sagt en teoretisk beskrivning
dessutom ge dig tid att stalla om fran en kreativ fas till en av skrivprocessen. T verkligheten dr vi sillan lika

.o R strukturerade. I praktiken foljer de olika stegen
kritisk och vice versa. inte nodvindigtvis efter varandra i en foljd, utan
vi kan gora de olika stegen i en annan ordning.

Vi kan dven vara i olika faser samtidigt. Nya idéer

AV GUNNEL HAMMAR Ibland idr det forenat med viss vinda att skriva. dyker upp under skrivandets gdng, liksom gamla

gunnel@textetc.se Det kan handla om att fi skrivkramp. Eller att idéer kan dndras och forkastas sd linge vi haller
stdngas med en halvfirdig text dir de olika de- pd och skriver. Samtidigt som du bygger upp
larna inte vill falla pd plats. Att kinna till skriv- textens innehdll, filar du ocksa pd meningar och
processen — vad det egentligen dr vi gor nir vi ord, och arbetar med textens disposition.
producerar en text — kan underlitta skriv- S4 hir kan man beskriva de olika faserna:
arbetet.

Att skriva dr en komplex aktivitet, som kan lik- 1. Idé

nas vid att hilla minga bollar i luften samtidigt. Idéfasen innefattar att analysera skrivsituationen.
For att fa thop en text ska du bolla med bade Skrivarbetet underlittas om du tinker igenom
innehdll, sprik och struktur pd flera olika nivier.  ndgra saker som ror idén med texten. Forst och
Det dr inte enkelt! Inte dr det konstigt att vi frimst: Vem dr mottagare? Ar det till exem-
ibland blir frustrerade nir vi héller pa och skriver,  pel kollegor, kunder eller allmdnheten? Vad ar
och att en del texter forblir oskrivna eller att det textens huvudbudskap? Forsok att ssmmanfatta
forsta forsoket hamnar direkt i papperskorgen. detta med en mening. Och vad ir syftet med
Det gir att beskriva skrivandet som en process, — texten? Det kan till exempel vara att informera,
i alla fall som en teoretisk modell, med olika vicka debatt, utreda eller silja.
Gunn.el Hammar X faser som vi gir igenom nir vi skriver. Processen Faktorer som har betydelse dr ocksé tid och
ar skribent och sprak- . . S o1 . .. . X .
. gar frin tanke till firdig text. Skrivprocessens andra avgrinsningar. Ar det brattom, eller har
granskare idetegna L R T .
foretaget Text etc. tre huvudfaser handlar om att ta fram en idé, att  du ling tid pa dig? En deadline kan vara mycket
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stressande, men samtidigt vara det som gor att
du faktiskt far texten klar. Finns det dessutom
ett maxantal ord eller tecken som texten fir
innehilla sitter det en tydlig ram.

Olika genrer stiller olika krav som du
ocksd behover forhilla dig till. Ar det ett
késeri, en instruktion eller en presentation?
Och i vilken kontext, eller sammanhang, ska
texten ldsas?

2. Utkast

I den andra fasen handlar det om fa ur sig den
forsta texten, och att hitta struktur. Hir finns
det tvd huvudprinciper. Dessa bada principer
utgor tvd ytterligheter: struktur fore text, eller
text fore struktur.

Struktur fore text Vid det hir tillvigagings-
sdttet utgdr du frin en befintlig struktur (till
exempel i form av en liknande text), eller sd bor-
jar du med att skapa en grov struktur som passar
for textens dndamdl. Direfter skriver du stycke
for stycke och fyller ut strukturen. Aven om du
har varit vildigt noggrann med strukturen fran
borjan, dr det formodligen s att du under skri-
vandets ging behover finjustera strukturen. Eller
sd gor du det ndr du har skrivit klart.

Text fore struktur I det hir fallet borjar du
med att skriva mer forutsittningslost. Nir du dr

klar gir du igenom texten och kommer fram till
en passande struktur. Det kan du till exempel
gora genom att stryka under och markera med
stodord i texten vad de olika delarna handlar om.
Direfter ligger du upp en struktur, och ordnar
det skrivna efter denna.

Det kan vara sa att en av dessa principer
fungerar bittre for dig, beroende pa vad du dr
for typ av skribent. Ar du en strukturerad och
planerande person, eller mer spontan? Vad som
fungerar bist kan ocksd bero pa vilken typ av
text det dr du ska skriva. I vissa fall dr strukturen
forutbestimd, som till exempel i en viss typ av
rapport. I andra fall 4r det mera fritt.

3. Bearbetning

I bearbetningsfasen arbetar du vidare med texten
och skriver klart den genom att revidera den, i
omgangar. Du granskar och skriver om texten pa
olika nivder, frin den mest 6vergripande nivin
och ner pé detaljniva.

P4 den 6vergripande nivin fragar du dig
sidant som: Ar ritt saker med? Ar det begripligt?
Ar texten indamalsenlig for den som ska lisa
den?

Passar den med tanke pa mottagarens for-
kunskaper? Ar strukturen i texten logisk? Finns
det en rod trdd? Titta ocksa pd styckena.

Skrivprocessens
tre faser

1.1dé

Analysera skriv-
siuationen. Innefattar
analys av syfte och
mottagare; huvud-
budskap; tid och andra
avgransningar; genre
och kontext.

2. Utkast

Skriva och strukturera
- antingen genom att
skapa text fore struk-
tur, eller skapa struktur
fore text.

3. Bearbetning
Granska och skriva om
texten pa olika nivaer
- fran mottagaranpass-
ning, helhetsstruktur,
stycken, meningar

och ord, till tecken och
formalia.

Kalla: Olga Dysthe m.
fl. Skriva for att lara.
Studentlitteratur 2011.
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Fyra tips for
att komma igang
att skriva

1. Gor en tankekarta
dér du skriver upp alla
tankar och med pilar
och cirklar visar hur de
horihop.

2. Idéstorma runt ditt
amne, antingen sjalv
ellerihop med andra.

3. Beratta for nagon,
eller spelain, vad det
ar for tankar du har.

4. Snabbskriv - det
vill sdga tvinga dig att
skriva oavbrutet i till
exempel en kvart.

Ar styckeindelningen tydlig och ir styckena
lagom linga?

P4 detaljniva tittar du pd meningar, ord och
skiljetecken. Har texten ett bra flyt? Finns de
viktiga sambandsorden, exempelvis eftersom, i
fall och trots att, som hjilper lisaren att forstd
hur meningarna hinger ihop? Ar orden till-
rickligt konkreta for att mottagaren ska forsta?
Ar stilnivin lagom eller ir det for formellt eller
informellt? Till finliret hor att kolla tecken och
formalia, sisom kommatering, liten eller stor
bokstav och utformning av tabeller.

Linga texter kriver forstds i regel mer omar-
betning dn korta. Observera att omarbetningen
inte beror pd att man har gjort fel fran borjan,
utan dr tecken p4 att texten utvecklas. Ordet
revidera kommer fran det latinska revidere, som
betyder dterse. Nir du dterkommer till texten, ser
du den med delvis nya 6gon! Dé kan det hinda
att du far insikter som gor att du exempelvis vill

ligga till eller ta bort information eller byta ut
svara ord mot enklare ord, for att texten bittre
ska passa ldsaren.

Vid omarbetningen giller det samtidigt att
sdtta stopp i tid, sdrskilt om du dr en person som
girna fortsitter att peta i detaljer. Det dr inte
alltid sikert att texten blir béttre for varje revide-
ring. »Tillrickligt bra« duger lingt!

En grundforutsittning for att kunna revidera
dr att se texten med ldsarens 6gon, det vill siga
att ha formégan att stilla sig utanfor texten och
inta ett lisarperspektiv. Detta dr svirt! Du sjilv
vet ju vad som stdr, och vad du menar. Det dr
dirfor det dr bra att ligga undan texten ett tag,
sd att du fir distans till din egen text.

Att lita ndgon annan ldsa texten dr ett annat
knep. I nista nummer av Kommunicera berittar
jag mer om att granska och ge respons pd andras
texter, och hur man ocksd kan utveckla sitt skri-
vande pa detta sitt.

Kreativ eller kritisk? Var bade och - men inte samtidigt!

Att kinna till skrivprocessen kan i sig underlitta
skrivandet. Skrivkramp och andra skrivproblem
kan bero pa att man forsoker gora flera saker
samtidigt. Men olika delar i processen stiller ocksa
olika krav pa dig som skribent. Ibland 4r det bra
att slippa loss kreativiteten, och ibland giller det i
stdllet att strama at och vara kritisk.

Nir du jobbar med din idé ir det bra att vara
oppen till sinnet. Stoppa undan kritikern inom dig
och fundera inte sd mycket, utan kor pa! I den hir
fasen fungerar kritik och sjilvkritik som bromsklos-
sar. Likasd ndr du skriver ditt utkast. Du mdste inte
hitta den perfekta formuleringen direkt, huvudsa-
ken dr att du fir tankarna pd print. Nir du vil har
fatt det, dr processen iging. Ordningsfoljden och
den exakta ordalydelsen kan vinta till senare.

Nir du ska strukturera ditt material, och nir du
ska revidera och granska det du gjort, behover du

i stillet jobba mer rationellt och disciplinerat.
D4 kan kritikern fi komma fram. Som nir det
handlar om att se om texten hinger ihop och
om resonemangen ir logiska. Ar det nigot som
saknas, eller ndgot som ska strykas for att det
inte dr relevant? Just att stryka kan vara tuftt.
Nir du har fatt till en intressant passage eller en
snygg formulering svider det att stryka. Detta
kallas ibland »kill your darlings«. (Ett knep, som
gor strykandet mindre definitivt, dr att spara
undan det strukna. Om textsnutten trots allt
kommer till anvindning, dr det bara att plocka
fram den igen.)

FEorutom att arbeta kreativt och kritiskt vid
ritt tillfillen dr det viktigt att du forsoker ge dig
tid att stilla om frin en kreativ fas till en kritisk
fas och tvirtom. D4 blir skrivarbetet mindre
kaotiskt.
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